Eljiink j6l a Fold rank es6 részébdl
Egy igazsagos vilagban minden féldlakénak 2050-re kb. 10.000 gm? biokapacitas fog jutni, ez azt jelenti,
hogy személyes felhasznalasra 50 jatéklap fog rendelkezésére allni.
Fedd le a jatéktablat a sajat évi sziikségleteddel
Proébalj meg ennyivel jol élni
Atlagértékek Magyarorszagon

Valodi méret| Jatéklapok Valasztis
gm? szama
Mindenkinek atlagosan 1 évnyi névényi taplalék 2100 10
Tovabbi: 1 évnyi ndvényi taplalék vegetarianusoknak - (allathus kivételével minden) 500-1600 25-8
Vagy tovabbi: 1 évnyi névényi taplalék veganoknak - (csak névényi eredeti) 1700 81/2
heti egy adag hus/tojas/sajt/vaj egy évben -> 1600 8
heti egy adag tej/alacsony zsirtartalmu tejtermékek egy évben -> 500 21/2
heti egy adag hal egy évben -> 400 2
Palackozott viz (kb. 100 I tehat 2 I/hét) 100 1/2
Kavé (heti 10 csésze kavé) egy évben -> 200 1
Uditsitalok (heti 1 liter esetén) egy évben -> 200 1
Sor (heti 1 liter esetén) egy évben -> 250 11/4
Bor (évi 10 liter bor esetén; kb. 1 pohar/hét) egy évben -> 200 1
o0sszeg:
Fltés: kifttott lakotertlet (30 m?re vetitve) egy évben (atlagosan) 6800 34
vagy egy év alacsony energiahaztartasu hazé (30m3re vetitve) 600 3
vagy egy év nullenergias (passziv) hazé (30m3-re vetitve) 200 1
Melegviz: 1 évi felhasznalas (atlagosan) 1000 5
vagy 1 év melegviz (napkollektorral) 200 1
Aram: 1 évi felhasznalas (atlagosan) 1000 5
vagy 1 év takarékos zdldaram fogyasztas 200 1
0sszeg:
200 km repulégéppel (révidtava 100km) (GB&FR ~3000km; NYork ~15000km) 200 1
400 km autéval 200 1
500 km motorkerékparral 200 1
800 km elektromos autéval 200 1
900 km elektromos autéval és autdmegosztassal 200 1
1600 km kisfogyasztasu autéban, 4 utassal 200 1
3000 km témegkozlekedéssel 200 1
2600 km vonattal (EU 3000km) 200 1
2000 km elektromos aut6 (100% z6ld arammal UZ46) 200 1
2200 km elekromos aut6 (100% z6ld arammal (UZ46) és auté megosztassal) 200 1
10000 km e-bicikli (100% z6ld arammal (UZ46) 200 1
0sszeg:
Fogyasztas (termékek és szolgaltatasok évente 1 személyre)
Papir: atlagos évi felhasznalas 700 31/2
Otthoni berendezések: atlagosan évente Ujonnan vett butorok, haztartasi gépek stb. 400 2
Utazas, szabadidd, szalloda ( atlagban) 500 21/2
Hobbi: atlagos sportfelszerelések Ujonnan és éves hobbi 400 2
Ruhazat: évi atlagban (beleértve a cipét stb.) 200 1
Szamitégép: 1 PC Gjonnan 4 évente 200 1
Mobiltelefon: 1 db telefonvasarlas 50 1/4
Haziallat tartas évente (atlag ~ 400gm?)
Kutya-/macskaeledel stb. (5-20 kg-os allat) 2000 10
Kutyaeledel stb. (> 20 kg-os allat) (pl. német juhasz) 4000 20
Lo 6000 30
Egyebek (kéretik utanakérdezni, altalaban kisebb 1/4 jatéklapnal) 25 1/8
Osszeg:

Szirke labnyom (k6z6sségi rész az infrastrukturaban (vasut, kézutak, iskolak, kérhazak,
renddérség, honvédség, kormanyzat.... és a velik kapcsolatos dolgok)

megkovetel tovabbi 25%-ot  Itt
nincs beszamitva
Jatéklapok az "életmod-minta” becsléséhez - nem alkalmasak bizonyos értékek visszaadasara Footprim.ﬂt

Az 6tlet Wolfgang Pekny & Michael Schwingshackl-t6l szarmazik - minden adat kerekitett becslés



