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Az 6kologiai labnyom

FOLD URHAJIO

A Foldnek csak korlatozott mennyiség( készlete van az

emberiség szamara. Ossze lehet hasonlitani egy Grhajéval:

. mindenkinek (az egész legénységnek) elegend6
KESZLETNEK kell rajta lenni.

° ahhoz, hogy tudjuk, mennyi készlet van, sziikséglink
van a rendelkezésre 3ll6 készletek KONYVELESERE.

e akészleteket tisztességesen kell megosztani a
legénység minden tagja kozott, ezért sziikséglink van
SZABALYOKRA és IGAZSAGOSSAGRA az eréforrasok
egyenlG elosztasahoz a Fold Grhajén.

e Hattérinformdcio::
https://en.wikipedia.org/wiki/Spaceship Earth

TULFOGYASZTAS VILAGNAPJA

Az emberiség a természeti erbforrasok felhaszndldsanal
figyelmen kiviil hagyja a korlatokat. Tébb halat haldszunk ki a
tengerbdl, mint amennyit biztositani tudna szdmunkra, tobb
vizet fogyasztunk a lehet6&ségeinkhez képest, sok orszagban
tobb fat vagnak ki, mint amennyit Gjra Ultetnek, és tobb CO,-
ot juttatnak a leveg6be, mint amennyit megkothetiink. Ez
Okoldgiai tulfogyasztashoz vezet. Az 1970-es évektdl kezdve
minden évben december 31. el6tt elfogyasztjuk az egy év
alatt megujulé eréforrasokat. Erre a napra, a Tulfogyasztas
Vildgnapjara, évrél évre egyre korabban kerl sor (2019-ben
julius 29-én), mert egyre tobbet fogyasztunk. Ez azt jelenti,
hogy augusztustél mar a jov6 generacio készleteit hasznaljuk
és tulfogyasztjuk a természeti er6forrasokat.

VILAGEGYENSULY

- A vildg népességének egynegyede okozza az
éghajlatvdltozast és az erGforrdsok 3%-ét fogyasztja, —
tobbségiik  Eurdpaban, Eszak-Amerikdban, Délkelet-
Azsiaban és Ausztralidban él.

- A vildg népességének legszegényebb % része a Fold
erdforrasainak csak % részét hasznalja fel, és leginkdbb 6k
szenvednek az éghajlatvaltozas kovetkezményeitél -
tobbségik a fejl6d6 orszagokban él.

- Az emberiség leggazdagabb 1%-anak a vagyona nagyobb,
mint a tobbi 99%-anak!

- A n6k az O6sszes munka 60%-at végzik vildgszerte, és
vagyonuk mégis kevesebb, mint az 6sszvagyon 2%-a!

EGHAILATVALTOZAS

A természetes Uveghdzhatas (amelyet a légkorben a
normal mennyiségl H,0, CO,, CHi, N,O stb. generdl) a
Fold atlaghémérsékletét korilbelll plusz 14 °C-ra noveli.
Ezen gazok ardnyanak rovid id6n belili névekedése
globalis felmelegedést okoz, és veszélyes kovetkezmé-
nyekkel jar az emberiség szamara.

A fosszilis (évmillidk alatt megkoviilt) tlzelGanyagok
(k6olaj, foldgaz és szén) égetése soran szén-dioxid kelet-
kezik — az éghajlatvaltozas egyik legfontosabb okozdja. A
fosszilis tiizelGanyagok 90%-at elégetik; a maradékbdl
festékeket, ruhdzatot, aszfaltot, gydgyszereket és
mUanyagokat (utdbbi csak 4%) allitanak el6.

A fak és mas névények megkétik a CO»-t a légkorbdl. Fo-
toszintézissel beépitik azt a szervezetiikbe. A bolygdnkon
azonban nincs elég hely az emberi tevékenységbdl
szarmazo 6sszes COz-kibocsatas megkotéséhez sziikséges
erd6k (ltetéséhez. Ezért elengedhetetlen, hogy
csokkentsiik az iliveghazhatasi gazok kibocsatasat és
megmentsiik erdSinket.

OKOLOGIAI LABNYOM
Milyen tertletekre van szikségink?

Beépitett  szantofold legeld
Erdétertlet tertilet
Co,
megkotésére

Oceanok
, tavak

tel, Fa, papir Halak...

a kornyezeti fogyasztas mérdszama. Azt méri, hogy egy
évben mekkora teriiletre (term6&foldre) van sziikségiink:

az altalunk fogyasztott novények termesztésére

legel6nek, fi és gabonafélék termesztésére,

takarmany céljara allatoknak hus és tej el6allitasra

° pamut és gyapju termesztésre ruhanak

° beépitett teriletként utaknak, hazaknak és a
hulladék semlegesitésére

° erd6khoz faanyagnak, papirnak és butoroknak

° erd6khoz a fosszilis tlizel6anyagok (k6olaj, szén és
foldgaz) elégetésével kibocsatott CO, megkotésére.
Ha nem kotjiik meg a keletkezd szén-dioxidot, tovabb
melegszik a légkor, amit nem akarunk.

Az 6koldgiai lAbnyom mértékegysége az atlagos, bioldgiai

termékenység terilet globalis hektarban (gha) vagy

globalis négyzetméterben (gm?).


https://en.wikipedia.org/wiki/Spaceship_Earth
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OKOLABNYOM KONYVELES:

Az emberi sziikségletek kielégitésére alkalmas bioldgiailag
termékeny  foldterlletek Osszessége a  Foldén a
biokapacitas, vagy okologiai készlet.

A GFN kiszamitotta, hogy a Fold felszinének csak mintegy
egynegyede termékeny terilet: koriilbelll 13 millidrd
hektar. Ha ezt a teriletet elosztjuk a F6ldon él6 emberek
szamaval, minden embernek egységesen 1,6 globalis
hektar * (gha) jut: ez a méltanyos részesedése.

Egy atlagos eurdpai ember kb. haromszor ennyit fogyaszt:
az 1,6 gha atlagos biokapacitassal szemben az 6koldbnyoma
5 globalis hektdr évente! Egy osztraké kb. 6, az amerikai
allampolgaré kb. 8, egy kinaié 3,6, egy indiaié pedig 1,2 gha.
Hdttérinformdcio: Mi az ékoldgiai ldbnyom?
www.overshootday.org/kids-and-teachers-corner
/classroom-activities/

ZSEMLE, SONKA ES HAMBURGER OKOLOGIAI LABNYOMA

A zsemlének az dkoldgiai labnyoma 0,3 globalis m2 Ha 5
szelet sonkat tesziink bele, a sonka 6koldgiai labnyoma
mindjart 1,5 globalis m? lesz, 6tszér annyi, mint a zsemléé. Ha
a hus marhahusbdl szarmazik, akkor olyan nagy teriletre van
sziiksége, mint egy luxus kétszemélyes agy (3,6 gm?)! A
hamburgerek tobbnyire marhahust tartalmaznak ... Ha viszont
csak egy szelet sonkat tesziink bele, annak a zsemlével azonos
az 6kolabnyoma.

A husnak és az allati termékeknek nagy az 6koldabnyoma!

OkoLdabnyom szabdlyok

1. Elvezd a fenntarthato életet! Tébb id6t tolthetsz a
barataiddal és csalddoddal, élvezheted az életet...

2. Cselekedjunk egyiitt, hogy fenntarthaté legyen vilagunk!

3. Egyél kevesebb hust és allati eredet(l terméket! Részesitsd
elényben az okoldgiai gazdalkodasbdl szarmazé (bio)
termékeket, és a helyi, szezonalis termékeket!

4. Utazz vonattal, kerékparral vagy busszal! Repilés? —
Inkabb felejtsd el! Autdzz kevesebbet!

5. Zold otthont! Okos haz: kisebb alapteriiletd, jol szigetelt,
villamos energidra és flitésre megujuld energiat hasznal,
tdmegkozlekedéshez kozel helyezkedik el!

* Adatok az 6koldgiai ldbnyomrdl, a Global Footprint Network (GFN) altal. Az
adatok a 2016-os évre vonatkoznak, ezért a Fold 2016-os népességével

szamolunk (7,5 milliard ember).

EGY MAGYAR ATLAGOS OKOLABNYOMA (3,6 gha)

o  Ateljes 6koldbnyom egyharmada az élelmiszer-
fogyasztdshoz kothetd (1,1 gha)

30% a lakashoz (nagyrészt flités és villamos energia)

30% a mobilitasnak készénhetd (f6ként autdzas és
repllés)

10% az egyéb fogyasztasnak készonhetd (minden mas
termék, amit vasarolunk, hasznalunk)

> 60% a papir, Ebbél 75% his

Egyéb
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A legfontosabb dolgok, amiket
megtenets: Ei! t

Felelésségtudat: a bolygo mindenkié, tegytlink erte
kézésen, hogy megfelels lakhelylink lehessen.

Okolégia: hasznéljunk tobb zdld energidt, otthonunk legyeri

Jol szigetelt. | Fl

Labnyom: valasszuk a kisebb labnyomu élelmiszereket:
csokkentsiik az éllati eredet( termékek fogyasztasat. P

Déntések: hozzunk minden nap helyes dintésekel:
utazzunk biciklivel, hasznaljuk a témegkdziekedési L
eszkiézoket, és mell6ziik a replilést. Téltsiink tébb iddt | @O

baratainkkal és csaladunkkal! ﬁ.ﬂ
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