
 

 

Unitatea de învățare 4 - LOCUIREA 

Exercițiul 1 Grupa de vârstă 1 - Chestionar privind consumul casnic de energie1 

 

Având următorul „Chestionar privind consumul casnic de energie”, colorați sectoarele care apar în 
jurul tălpii piciorului (începeți din centru). 

1. Dacă locuiți într-o casă unifamilială, colorați 2 sectoare în ALBASTRU; dacă locuiți într-un 
apartament, colorați doar primul sector în albastru. 

2. Dacă nu folosiți becuri electrice cu eficiență ridicată, cum ar fi becurile LED, colorați încă 1 sector 
cu albastru. Dacă folosiți, treceți mai departe. 

3. Dacă nu aveți termostat programabil pentru căldură, colorați încă 1 sector cu albastru. Dacă 
aveți, mergeți mai departe. 

4. Dacă nu sunteți familiar cu Eticheta Energetică UE (și nu țineți cont de ea la alegerea produselor 
electrocasnice), colorați încă 1 sector cu albastru. Dacă sunteți, mergeți mai departe. 

5. Dacă locuiți într-o casă cu pereții neizolați termic, colorați încă 6 sectoare în albastru. Dacă aveți 
izolație, mergeți mai departe (dacă izolația este parțială, colorați 2, 3 sau 4 sectoare). 

6. Dacă nu folosiți nici o sursă de energie regenerabilă (cum ar fi: solară, eoliană sau geotermală) 
colorați încă 3 sectoare cu albastru (1 pentru fiecare formă de energie).   

7. Dacă nu vă monitorizați consumul propriu de energie cu ajutorul facturilor/înregistrărilor de la 
companiile de electricitate/gaze naturale, colorați încă 1 sector cu albastru.     

Ce imagine ați obținut? Ce puteți face, voi și familia voastră, să reduceți Amprenta locuirii?  

 

 

                                                
1 Nu lăsați spații goale! Începeți din centru spre margini – cu cât „talpa” voastră e mai mică, cu atât existența 
voastră este mai în acord cu mediul!   


