
 

 

 
Exercițiul 3 

INTEGRAMĂ – DEFINIȚII ALE AMPRENTEI ECOLOGICE PENTRU AVANSAȚI  

MATERIAL PENTRU GRUPA DE VÂRSTĂ 2 (14 – 18 ANI) 

 
Durata:  10 – 12 minute 

Scopul jocului: Repetarea/fixarea termenilor specifici Amprentei Ecologice precum Ziua Deficitului Ecologic, 

hectarul global, biocapacitatea etc., semnificațiile și definițiile acestora. 

 

Definiții: 

Vertical 

1. Energie generată prin surse regenerabile precum cea solară, eoliană, hidroenergia, energia geotermică sau 

cea a apelor marine. 

2. Emisiile totale ale unui individ, eveniment, organizație sau produs, exprimate în echivalent-dioxid de carbon 

(2 cuvinte). 

3. Creșterea graduală a temperaturii atmosferice cauzată de nivelul ridicat de dioxid de carbon și alte gaze (2 

cuvinte) 

5. Proprietatea suprafețelor de a produce material bioproductiv și de a absorbi deșeurile generate din 

activitățile umane. 

7. Efectul creat prin acumularea de gaze precum dioxidul de carbon, gazul metan, dioxidul de azot, 

cluorofluorcarburile și alte gaze (3 cuvinte). 

Orizontal 

4. O persoană care nu folosește deloc produse animale în alimentație (carne, pește, lapte, ouă) 

6. Unitatea de masură a Amprentei Ecologice, corespunzătoare pentru 10,000 mp (2 cuvinte). 

8. O persoană care nu consuma carne sau pește. 

9. Termen care caracterizează situația în care omenirea consumă mai multe resurse naturale decât produce 

planeta într-un an (2 cuvinte). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

Soluția: 
 

 
 
 

SOLUȚII: 

 

1. ENERGIE VERDE 

2. AMPRENTA DE CARBON 

3. SCHIMBĂRI CLIMATICE 

4. VEGAN 

5. BIOCAPACITATE 

6. HECTAR GLOBAL 

7. EFECT DE SERA 

8. VEGETARIAN 

9. DEFICIT ECOLOGIC 


