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Cursul consta din urmatoarele module de studiu pentru
doua grupe de varsta:

Grupa de varsta 1 Grupa de varsta 2
10-13 ani 14-18 ani
Calculator

Introducere Introducere

Workshop ,,Mini-hectarul” Workshop ,,Mini-hectaru
Alimentatie

Locuire

III

Alimentatie

Locuire - fundamental

Locuire — aditional

Consum nealimentar Consum nealimentar

Informatii generale

este un instrument on-line, unde elevii isi
pot 1inregistra activitatile zilnice proprii si urmari Amprenta
Ecologica a obiceiurilor lor.
este o platforma de e-learning cu un
continut similar cu aceste cursuri.
Toate materialele pot fi descarcate gratuit de pe
in diferite limbi.
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Scopul acestui material este:

sa ofere o privire generala asupra intregii palete de resurse pentru predarea Amprentei Ecologice,
disponibile in cinci limbi.

sa traseze repere de baza si exemple de folosire a acestor materiale la ore.

Materiale

Timp = Durata unei sesiuni de predare (45-55 min)

* Timpul depinde de parametrii sarcinii de lucru.

Unitate de Unitate de e-learning Calculator
invatare invatare
Grupa de - Grupa de = Timp Time -
varsta 1 S varsta 2 s Ore Ore s
. o . o fara de a
10-13 ani £ 14-18 ani E utilizare utilizare £
= = Calculator Calculator -
Incalzire 1
1. De ce avem 0,5
nevoie de
1. Introducere Introducere Amprenta
generala generala 2 Ecologica 1,5
2. Sa intelegem 0,5
Amprenta
Ecologica
2. Workshop bifarteEem
»Minihectarul” sMinihectarul” | 2
3. Alimentatie Alimentatie ‘ 3. Alimentatie 0,6 1 Alimentatie
4. Locuire Locuire baza ‘ 4. Locuire 1 Locuire
Locuire
aditional
0,5 1
6. Consum 1 Consum 2 | 6. Consum 05 1 Consum "
nealimentar nealimentar nealimentar ’ nealimentar
7. Nava spatialad Discutii
0,5 ’ 1
T.E.R.R.A. aprofundate

Schema de culori a unitatilor de invatare si a celorlalte categorii se mentine la fel in tot materialul si

auxiliarele sale pentru o mai buna orientare.
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Toate datele din material se refera la anii 2016 (calculele sunt facute in 2019).

(sursa: ). Date actualizate (numerice) vor fi adaugate pe viitor
numai in seriile de date in limba englezad, care vor putea fi descarcate din capitolul Informatii
Generale.

Ghid de implementare

Predarea unei unitati de invatare in clasa (offline)
Pentru fiecare din cele 6 unitati de invatare exista:

1. Informatiile generale pentru aprofundarea conceptului de Amprenta Ecologica (un singur
material pentru toate cele 6 unitati).

2. Prezentari Powerpoint pentru elevi, cu toate informatiile necesare pentru predare.
3. Material auxiliar pentru profesori care insoteste (si explica) slide-urile Powerpoint.
4. Rezumate pentru tipdrire (ca material pentru fixare).

n unele dintre unititile de invitare mai sunt si:
5. Exercitii pentru elevi, pentru o Tnvatare activa.

6. Fise de lucru, pentru tiparire (desigur, si cu solutia exercitiilor).

Pentru a implementa lectia:
e cititi materialul pentru profesori de la unitatea respectiva;

e daca aveti nevoie de o aprofundare a pregatirii, cititi INFORMATIILE GENERALE despre conceptul
Amprentei Ecologice;

e pregdtiti materialele necesare si fisele de lucru (daca este cazul);

e decideti care din exercitii le veti aborda in clasd si pe care le veti recomanda ca actrivitate
independenta, acasa;

e instrumentul de e-learning poate fi si el folosit fie ca pregatire, fie pentru aprofundarea unitatilor de
invatare.

Unitatile de invatare sunt concepute pentru a fi utilizate independent daca aveti un timp limitat.


http://www.footprintnetwork.org/en
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Predarea unui curs

Daca parcurgeti tot cursul, unele slideuri (paragrafe) se repeta. Fiindca repetitia este mama
fnvataturii, este de datoria dv. sa decideti dacad le veti parcurge sau nu. Slide-urile/fragmentele
repetitive sunt marcate:

RPT

III

Unitatea de Tnvitare 2 — Workshop ,,Minihectarul” poate fi parcursd dupd Unitatea 1 (Introducere
generald) sau la sfarsit. Daca parcurgeti toate unitatile de Tnvatare, este de preferat sd terminati cu
Unitatea de Tnvitare 2 — Workshop ,Minihectarul”, astfel c3 ordinea unititilor de invitatre ar fi

Unitateal — Unitatea3 — Unitatead4 — Unitatea5 — Unitateab — Unitatea2.

Exemple de combinare a modulelor de instruire

Timp disponibil Propuneri de folosire a acestor module
(numar ore/sesiuni instruire)

2 Unitatea 1- Introducere generala (in clasa)
E-learning (ca tema pentru acasa)
1: De ce avem nevoie de Amprenta Ecologicd

2: 54 intelegem Amprenta Ecologicd — ca temd de
lucru on-line

3 incélzire — Calculator
Unitatea 1- Introducere generala (in clasa)

4 Unitatea 1- Introducere generala (in clasa)
E-learning (ca tema pentru acasa)
1: De ce avem nevoie de Amprenta Ecologicd

2: 54 intelegem Amprenta Ecologicd — ca temd de
lucru on-line
Unitatea 2 — Workshop ,,Mini-hectarul” (in clasa)
E-learning (ca tema pentru acasa)
7: Nava Spatiald T.E.R.R.A.
5 Unitatea 1- Introducere generala
+ Una dintre unitatile 3 /4 /5 / 6 (in clasa)
Doud dintre unitdtile3 /4 /5 /6 ca teme e-learning

Unitatea 2 — Workshop ,,Mini-hectarul”
8 Unitatea 1- Introducere generala
Unitatea 3 — Alimentatia
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Unitatea 4 — Locuirea

Unitatea 5 — Mobilitatea

Unitatea 6 — Consumul nealimentar
Unitatea 2 — Workshop ,,Mini-hectarul”
10 Incdlzire — Calculator

Unitatea 1- Introducere generala
Unitatea 3 — Alimentatia

Unitatea 4 — Locuirea

Unitatea 5 — Mobilitatea

Unitatea 6 — Consumul nealimentar
Unitatea 2 — Workshop ,,Mini-hectarul”
Aprofundare - Calculator

15 Incélzire — Calculator

Unitatea 1- Introducere generala
Unitatea 3 — Alimentatia

Unitatea 4 — Locuirea

Unitatea 5 — Mobilitatea

Unitatea 6 — Consumul nealimentar
Aprofundare — Calculator

Excursie de studiu

Unitatea 2 — Workshop ,,Mini-hectarul”
Aprofundare - Calculator

Recomandarile autorilor pentru implementare sunt marcate cu caractere bold (ingrosate).



